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 FICHE MEMO 

Règlement Mini Basket U11  

Championnat de la Manche 

Nombre de joueurs 

6 licenciés minimum  

Secteur Nord 5x5 grand terrain 

Secteur Sud 4x4 ou 5x5 grand terrain  

Règles de temps 
4 quart-temps de 8 minutes (non décompté sauf 
sur lancer franc Débutant, décompté Confirmés) 

5 secondes sur remise en jeu 

Pas de 3 secondes, 8 secondes, 24 secondes 

Remplacements 
L’ensemble des joueurs inscrits sur la feuille de match, doivent rentrés au minimum 1 

quart-temps complet (sauf blessure) avant la fin du 3ème quart-temps. 

Changements autorisés dès la 2ème période 

(Par table de marque) 

 

Retour en zone 
Application de retour en zone 

Défense 
5 fautes d’équipe par quart-temps 

Tout type d’écran interdit 

Défense individuelle obligatoire 
 

Score 
Pour éviter l’affichage des écarts excessifs de Scores  

Le score est remis à zéro au tableau d’affichage à chaque période 
Comptage normal des points sur E-Marque 

 

Goûter 
Le club qui accueille doit obligatoirement organiser un goûter à l’issue de 

la rencontre 

 


