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COMPTE RENDU FINALE DEPARTEMENTALE DU CHALLENGE 
BENJAMINS/BENJAMINES 

 
CONCEPT 

 
La Fédération Française de BasketBall organise chaque année le Challenge 
Benjamin(e)s, qui permet aux garçons et aux filles, âgés de 11 à 12 ans, de participer 
à des tests d’adresse et de dextérité sur tout le territoire, regroupant au total plus de 
25000 participants.  
 
Ce Challenge organisé en partenariat avec la NBA, dans le cadre du programme NBA 
junior, est articulé en plusieurs phases (club, départementale puis régionale) avant les 
finales nationales se déroulant sur Paris pendant les finales de la coupe de France.  
 
A l’issue de ces phases, Les 2 gagnants du challenge (1 fille et 1 garçon) remporteront un 
voyage aux Etats-Unis et auront en plus la chance d’assister à un match NBA ! 
 

 
 

CHALLENGE BENJAMIN(E)S 2023 
PHASE DEPARTEMENTALE COMITE DE LA MANCHE 
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Présentation 

Le dimanche 5 février 2023 aura lieu au gymnase de la Manécierie, 

02 rue de Touraine 50130 Cherbourg-en-Cotentin la phase départementale du challenge 
Benjamin(e)s. 
 
15 U13 garçons 
17 U13 filles 
Total 32 participants. 
 
Le matin les U13M de 9h30 à 12h nés en 2010-2011 (15 participants) 
 
L’après-midi les U13 F de 13h30 à 16h nées en 2010-2011 (17 participants) 
 
4 épreuves (Marine Johannes, Evan Fournier, et Sandrine Gruda)  
Le tir, la dextérité, le dribble et la passe. 
 

Préparation 
 

1. Communication auprès des clubs, des entraineurs, des parents et des enfants : 
 

✓ Création d’une nouvelle affiche sur la base de celle de la FFBB 
✓ Communication sur Facebook, le site internet, Instagram du comité. 

 
2. Création d’un bulletin d’inscription par club 

 
3. Création d’une fiche de présence/résultats 

 
Entraineurs du matin :  4-5 
 
Entraineurs d’après-midi : 4-5 
 
Speaker :  1 
 
Les invités d’honneurs :  
Le matin N3M :  
CBB :  DIAROUMA Benke Mami 
 
L’après-midi N1F:  

USLG : MENDY Rosette  / BARTHELEMY Justine  
  
Sono : Robert/Bertrand 
Affichage dans toute la salle des affiches 
 
Photos et vidéos disponibles sur notre site, Facebook et Instagram. 

PHASE DEPARTEMENTALE COMITE DE LA MANCHE 
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Déroulement 

Accueil des parents et inscriptions des joueurs : chaque participant recevait à son inscription 

un t-shirt et une fiche résultat sur laquelle il devrait préciser son nom, prénom, club. 

Une partie de cette fiche était dédiée à la saisie des résultats par les entraineurs lors du 

passage du jeune à l’épreuve. 

 

Accueil 

9H30 G 

13h30 F  

Explication du challenge, échauffement collectif par notre invité d’honneur et lancement des 

épreuves en musique. 

 

10h00 G 

14h00 F 

Début des épreuves  

 

 Epreuve Marine Johannes : 45 secondes 

(Dextérité – tirs) 

4 ballons 

1 tireur -3 passeurs - 2 ou 3 rebondeurs (libre)  

 

 Epreuve Nicolas Batum : 45 secondes  

(Dribble - passe - tir) 

1 tireur - - plusieurs personnes en aide  

 

 Epreuve Sandrine Gruda : 45 secondes 

(Adresse) 

1 tireur / plusieurs ballons - 1 ou plusieurs rebondeurs - 1 ou plusieurs passeurs  

7 ballons  

2 points (ongle 0) 

3 points (ligne de 3 point) 

1 point (ligne de lancer franc) 

2 points (extérieur de la raquette) 

Besoin : 7 joueurs pour la passe chaque joueur sera sur un spot passe main-main cherche 

le rebond 1 tireur + plusieurs passeurs/ rebondeurs 

 

 Epreuve Evan Fournier : 45 secondes 

(Lancers-francs) 

1 tireur - 2 rebondeurs - 1 passeur 

3 ballons 
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2 Lancers Francs consécutifs 

1 Tir marqué = 1 point 

2 Tirs consécutifs marqués = 3 points 

Pied dans le rond central 

Besoin 3 joueurs : 1 Tireur + 1 rebondeur + 1 passeur  

 

 

 

15h30 : Comptage des points, préparation des goûters et remise de récompenses (par notre 

invité d’honneur) : chaque jeune est reparti avec des dotations offertes par la FFBB, le crédit 

Mutuel et le comité. 

 

Les 3 meilleurs U13M et U13 F :  

1er F+G : le livre de Tony Parker et livre de la ligue féminine + un trophée 

2ème F+G : Médaille + livre 

3ème F+G : Médaille + livre 

 

Un tournoi 3x3. 

 

Résultats filles et garçons 

 

 

Podiums : Participation à la phase régionale 
 
U13 Filles        
  

      NOM               PRENOM           CLUB   
  
1. HUARD            Gaby                USLG  56 POINTS 
2. NABUSSET     Cappucine  ABC  40 POINTS 
3. FERRARY Izia   BCH  35 POINTS 

 
U13 Garçons 
 

1. FARION  Téo  GBC  40 POINTS 
2. BONAMY Raphael LVB  34 POINTS 
3. MARIN Corentin BCH  33 POINTS 

 
Nos 6 finalistes porteront les couleurs de la Manche lors de la finale régionale. 
Merci à tous pour leurs présences et bonne humeur. 
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CONCLUSION 

 
Tableau de résultat 

U13M   U13F 
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Listes des clubs absents : 
 
BC FLAMANVILLE LES PIEUX 
 
POINTE COTENTIN BASKET 
 
CHERBOURG BASKET BALL 
 
BASKET CLUB MORTAIN 
 
PERCY TESSY BASKET 
 
SAINT MICHEL D'AVRANCHES 
 
SAINT MICHEL DE COUTANCES BB 
 
STADE SAINT LOIS BASKET 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://resultats.ffbb.com/organisation/2cbb.html
https://resultats.ffbb.com/organisation/8a119d2f51.html
https://resultats.ffbb.com/organisation/b5e6211d5b5a.html
https://resultats.ffbb.com/organisation/2cba.html
https://resultats.ffbb.com/organisation/2cba.html
https://resultats.ffbb.com/organisation/2cc3.html
https://resultats.ffbb.com/organisation/2caf.html
https://resultats.ffbb.com/organisation/2cb5.html
https://resultats.ffbb.com/organisation/2cb7.html
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Listes des clubs participants présents et absents 
 

CHALLENGE BENJAIN(E)S PHASE  
FINALE DEPARTEMENTALE  

COMITE DE LA MANCHE 
 

PRESENCE NOM PRENOM 
Garçons CLUB 

2010 2011   

 ABS DONNET Malvin   x BCB 

 ABS PROUX Mael x   BCB 

 X GUERAIN Mael   x PLTB 

 X DALLIN Eliott   x PLTB 

 X LAMY Théophile x   PLTB 

 X PAYET Matis x   PLTB 

 X  MANDIO MBIANDA Elliott   x USLG 

 X GENTIL Liam   x PLTB 

ABS   AZANDJO Amamion Kurtis x   USTB 

 ABS MARTINETTI Romain x   USTB 

 ABS DEROS Elijah x   USTB 

 ABS BERGERON Yogan x x USTB 

ABS SIMONNET Alban     ABC 

 X LEJEUNE  Natan x   ABC 

 X BONAMY Raphael x   LVB 

 X BERTRAND Leeroy x   LVB 

 X FARION Teo  x   GBC 

 X  BRIENS Eliott x   GBC 

 X  Bauchac Edgar x   GBC 

 X NDIAYE Mathis    x BCH 

 X  ALTHOFFER Tom x   BCH 

 X MARIN CORENTIN   x BCH 

  

TOTAL : 22 
PRESENTS : 15 
ABSENTS : 7 
2 BCB/ 4 USTB / 1 AGNEAUX 
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CHALLENGE BENJAINES PHASE 
FINALE DEPARTEMENTALE 

COMITE DE LA MANCHE 
 

  

 
 
  

PRESENCE NOM PRENOM 
Filles   CLUB 

2010 2011   

 ABS BACHELOT Melina   x BCB 

 ABS BROULT Maelys x   BCB 

ABS  LEPOURCELET Emma x   BCB 

 X DELETANG Erine   x USTB 

 X CHERNI Meriem   x USTB 

 X CAUCHEBRAIS Naomi x   USTB 

 X NABUSSET Cappucine   x ABC 

 X HARANG Jana x   LVB 

 X MAUCON Flore x   LVB 

 X LEMAGNEN Cali x   LVB 

 X  HUREL Mya x   USLG 

 X  TOLLEMER Romy   x USLG 

 X  JORET Manon   x USLG 

 X  BECLIN Manon x   USLG 

 X  HUARD Gaby x   USLG 

 X VOILLARD DIAPAKA Shayna x   BCH 

 X FERRARY Izia x   BCH 

 X FEREY Oceane x   BCH 

 X LEGER Zoelie x   BCH 

ABS  GODMUSE  Julie x   BCH 

 X PESCHMANN  Esther   x PLTB 

 X DUREL Mathilde x   PLTB 

 
 
TOTAL : 22 
PRESENTES : 18 
ABSENTES : 4  
Clubs : 3 BCB ET 1 BCH 
 
Un grand merci à tous les participants, aux entraineurs et à tous les clubs. 
 
Conseiller Territorial : Ramy BEN AMEUR 
      Ramy.ctcd50@gmail.com 
    Février 2023 

mailto:Ramy.ctcd50@gmail.com
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Nos 6 Finalistes 

 


